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西東京市地域支部は、荒川区・板橋区・     

北区・豊島区・練馬区・文京区の各地域支

部とともに東京都北部支部に属しています

が、年に一度東京都北部支部の校友が 

一堂に会する定時総会・懇親会が、6 月  

7 日 (土 )、練馬ココネリホールにおいて開か 

れました。 

 西東京市地域支部からは、小林、小山、

濱田、宮川、安松、久保田の 6 人が出席  

しました。 

 三森東京都北部支部長を議長に進められ

た総会は、無事にすべての議案が承認され、

その後、明治大学岡田理事の来賓挨拶で

は大学の現状についてご説明頂きました。 

 いよいよお楽しみの懇親会です。三森支部  

長の挨拶、来賓挨拶に続き、久保田が乾杯

の発声をつとめ、懇親会がスタートしました。 

普段顔を合わせることのない他の地域支

部の校友とも話が盛り上がる中、明治大学

応援団のメンバーによるアトラクション、肩を

組んでの校歌斉唱と進み、万歳三唱でお開

きとなりました。来年は、もっと多くの西東京

市地域支部の会員の皆様が参加いただけ 

ることを期待します。 (報告 : 久保田  幸雄 ) 
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今日は、日和田山ハイキング。私にとっては初めての 

イベント参加。ドキドキです。 

1 時間弱で高麗駅に到着。近いですが駅の周りはすで

に新緑で普段とは違う環境でわくわくします。駅前で無事

紫紺会の皆さんと合流。あぁ、良かった。 

梅雨明け前なのにこの日は青空でハイキング日和。 

歩き始めるとすぐ汗が吹き出します。 

まもなく女坂、男坂の分岐に出ます。行きは男坂を登り

ます。そこからが大変。標高 305ｍということで少し舐めて

いましたが大間違い。登山です。 

まもなく日和田山山頂に到着 。景色が素晴らしい。  

山頂から少し下った木陰で昼食タイム。支部長が持って

きてくださった缶ビールをみんなでコップに注いでいただ

き、「日和田山登頂おめでとう !」と乾杯、くー、たまりませ

ん。濱田さんが持ってきてくださったトマトを味わい体力が

満回復。ビールのせいで少しふわふわして足取り軽く下り

ます。下りきって、高麗郷古民家を訪問、古民家や広い

庭をまさに「味わう」感じで見学させていただきます。 

その後駅に到着、駅前のイタリアンレストランで二度目

の乾杯、列車を一本遅らせてゆっくりビール、ピザをいた

だきます。「先輩、ごちそうさまです！」  そのあと、列車に

乗って無事田無着。 

今回のハイキング中、休憩の時間、帰りの電車の中で

の会話、ベースにお互い若い時に明治に通った、卒業したとい

う共通の経験があって初対面の緊張感もすぐほぐれ、とっても楽しい、また参加したいと思うイベントで

した。皆さんのお気遣い本当にありがとうございました     (報告 : 岸本  学、撮影：  久保田  幸雄 )  

和気あいあいとランチ会 

今年の明女会ランチ会は、6 月 15 日 (日 ) ひばりヶ丘

の老舗洋食店ココットで開催いたしました。 

集まったのは、木村さん、林さん、宮川さん、岡部の 4 名

です。 

ココットの創業時から人気のロールキャベツのランチコ

ースをみんなでいただきながら和気あいあい話が弾み、

あっという間の 90 分でした。 

気軽な会です。女性会員の皆様、ぜひ、次回ご参加く

ださいませ。 

             (報告、撮影 : 岡部  恵美子 ) 
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猛暑の中でパワー全開の暑気払い 

2025 年 8 月 9 日 (土 ) 

時は令和七年葉月九日先負の土曜日炎暑未だ去りやらぬ夕刻

は五時半、老壮男子十五名が田無駅北口「大衆居酒屋  三六」  

に打ち揃い、愈々もって高齢の、もとい、

恒例の暑気払いの開宴でございます。 

久保田さんのご挨拶に続き、濱田さん

のご発声にて乾杯、老壮男子面々はジ

ョッキを前へ！  

右の耳で講義の思い出を聴き左の耳

では今日の朝食を知る。右手の箸で刺

身をつまみ左腕のジョッキで流し込む、

その口はひとつ。浜の真砂は尽きるとも

話の種は尽きるまじ。お代りジョッキも尽

きるまじ。なれど無念にもこれにて打ち止

めの声、安松さんの三本締めにて大団

円を迎えたのでありました。 

この日の誕生花は「百合水仙」その花言葉たるや白色は凛々しさ、赤

色は幸せ、橙色は友情とまさに明治大学校友会そのものでございます。

まさに明治はひとつ。来年は老若男女相まみえての集いとなりますように

と酔いの明星に祈願致したところです。 

    (報告 : 安倍  正人、 撮影 : 宮川  孝之 ) 

 

 

明治大学校友会西東京市地域支部（西東京紫紺会）設立 20 周年を記念して、11 月 24 日  

(月  振替休日 )に保谷こもれびホールに於いて記念式典を開催いたします。 

 当日は、午後 2 時～3 時に記念式典、午後 3 時 20 分～4 時 30 分は「クボタ フィロマンドリーネン 

オルケスター」  によるマン

ドリンコンサートを行いま

す。 

マンドリンコンサートは、

マンドリンの名曲からポピ

ュラー音楽まで幅広いプ

ログラムで、楽しくお聴き

いただけると思います。 

ぜひご夫婦、ご家族、

ご友人同伴で気軽にお

越しください。  
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◆西東京市民まつりへお立ち寄りください◆ 

11 月 8 日 (土 )、9 日 (日 )の両日に開催さ

れる「第 22回西東京市民まつり」に西東京

紫紺会も参加します。 

是非、明治大学校友会のテントにお立

ち寄りいただき、皆さんと交流を深める機会

にできれば幸いです。 

 

 

 

西東京紫紺会では、毎月第３週の火曜日に   

カラオケ同好会を開催しています。 

声を出すことは、喉を鍛えて健康によいといいます。 

是非、気軽にご参加ください。 

◆毎月第 3 火曜日、11 時から 13 時⇒10/21，11/18 

◆場所：  モコモコ 田無店   

住所：  田無町 3－9－4 ルミエール田無 B1F 

◆料金：  600 円程度（食べ物、飲み物持ち込み可、   

飲み放題ドリンクバー/ソフトクリーム食べ放題）  

問合せ先：  矢部  善信   📳090-3334‐9117 , ✉ nobudono@mtj.biglobe.ne.jp 

 

 

 

今年の夏も早くから暑くなり、猛暑が続いています。 

そんな中ではありますが、8 月上旬、東京最高気温 33 度の時に、長野の富士見パノラマリゾート

にある入笠山に登りました。ゴンドラを降りると涼しく感じ、東京の暑さを忘れました。さすが、標高

1780ｍ地点。そこから綺麗な高山植物を見ながら、気持ちよくトレッキングが出来ました。 

きっとこの会報が皆様のお手元に届く頃には、暑さはかなり和らいでいることでしょうね。 

        （木村  美栄子）  
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